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ریتکارد 
فلکائینید استات 

قرص روکشدار خط دار 100 میلى گرم
                            

اطلاعات این راهنما را قبل از مصرف و با هر بار مصرف بسته جدید به صورت دقیق مطالعه کنید؛ زیرا ممکن است اطلاعات جدیدى 
به آن اضافه شده باشد. این اطلاعات جایگزین مشورت با پزشک درباره وضعیت بیمارى و یا داروهاى مصرفى شما نیست.

داروى ریتکارد® متعلق به دسته داروهاى ضدآریتمى است که با اصلاح ضربان نامنظم قلب، باعث بازگشت قلب به ضربان طبیعى 
خود مى شود.

موارد مصرف:
ریتکارد® در درمان موارد زیر به کار مى رود:

• آریتمى (ضربان نامنظم قلب مانند سندرم ولف پارکینسون وایت)؛
• تاکى کاردى (ضربان سریع قلب)؛

• فیبریلاسیون دهلیزى (انقباضات سریع ماهیچه هاى قلب).
ریتکارد® براى پیشگیرى در موارد زیر تجویز مى شود:

• تاکى کاردى فوق بطنى حمله اى (PSVT)، از جمله AVNRT، AVRT و سایر تاکى کاردى هاى فوق بطنى با مکانیسم هاى نامشخص 
همراه با علائم ناتوان کننده؛

• فیبریلاسیون/فلوتر دهلیزى حمله اى (PAF) همراه با علائم ناتوان کننده؛
.(stained VT) آریتمى هاى بطنى، مانند تاکى کاردى بطنى پایدار •

راهنمایى هاى عمومى: 
قبل از مصرف این دارو، موارد زیر را به پزشک خود اطلاع دهید:
• در صورت بالا یا پایین بودن سطح املاح (مانند پتاسیم) در خون؛

• در صورت ابتلا به مشکلات کبدى و کلیوى؛
• در صورت استفاده از ضربان ساز؛

• در صورت سابقه یا ابتلا به نارسایى قلبى یا انواع دیگر بیمارى هاى قلبى؛
• در صورت سابقه حمله قلبى؛

• در صورت سابقه یا ابتلا به آنژین قلبى؛
• در صورتى که پس از جراحى، ضربان قلب سریع و نامنظم دارید.

مقدار و نحوه مصرف:
ریتکارد® را مطابق دستور پزشک مصرف نمایید. مقدار مصرف معمول به شرح زیر است:

• دوز معمول در بزرگسالان، 100 میلى گرم دو بار در روز تا حداکثر 400 میلى گرم در روز است.
• دوز مورد نیاز در برخى از بیماران، به ویژه افرادى که تاکى کاردى فوق بطنى دارند، 50 میلى گرم دو بار در روز است.

• بیماران مسن و بیماران مبتلا به مشکلات کبدى یا کلیوى ممکن است به دوز کمترى نیاز داشته باشند.
• دارو را مى توانید همراه با غذا یا بدون غذا مصرف کنید.

مصرف در دوران باردارى و شیردهى: 
• باردارى

- مصرف این دارو در دوره باردارى باید طبق نظر پزشک صورت گیرد. در صورتى که باردار هستید یا قصد باردارى دارید، 
با پزشک خود مشورت کنید.

• شیردهى
- این دارو در شیر مادر ترشح مى شود. در صورتى که در دوران شیردهى هستید یا قصد شیردهى دارید، با پزشک خود 

مشورت کنید.  

موارد منع مصرف:
• سابقه حساسیت به فلکائینید استات یا هر یک از ترکیبات دیگر این دارو؛

• در صورت ابتلا به نارسایى قلبى یا برخى از انواع اختلالات ریتم قلب؛

• در صورت ابتلا به بیمارى دریچه قلب؛
• در صورت ابتلا به شوك قلبى؛

• در صورتى که مبتلا به یک اختلال قلبى به نام سندرم بروگادا هستید؛
• در صورت استفاده از داروهاى ضد آریتمى کلاس 1 مانند کینیدین و پروکائین آمید؛

• در صورتى که دچار عدم تعادل الکترولیت ها (املاح خون) هستید.

عوارض جانبى:
هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى از اثرات ناخواسته نیز گردد؛ اگرچه همه این عوارض 

در یک فرد دیده نمى شود. در صورت بروز عوارض زیر با پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید:
عوارض بسیار شایع (بیشتر از یک نفر در 10 نفر):

- ضربان نامنظم بطنى؛
- گیجى؛

- تارى دید و دیدن لکه.
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عوارض شایع (کمتر از یک نفر در 10 نفر):
• کند یا تند شدن ضربان قلب؛            • نامنظم شدن ضربان قلب؛         • نارسایى قلبى؛          • درد قفسه سینه؛
• تورم؛          • گرگرفتگى؛          • غش (سنکوب)؛         • تعریق شدید؛         • بثورات پوستى؛          • درد شکم؛

• بى اشتهایى؛        • یبوست؛        • اسهال؛        • سوء هاضمه؛        • تهوع؛        • استفراغ؛          • اضطراب؛
• عدم توانایى کنترل و هماهنگى حرکات (آتاکسى)؛        • افسردگى؛        • خواب آلودگى؛        • خستگى؛        • سردرد؛

کسالت؛        • سوزن سوزن شدن؛         • سرگیجه؛ • بى حسى در یک یا چند اندام بدن؛       • بى خوابى؛        • 
• ضعف شدید؛      • لرزش؛       • دوبینى؛       • وزوز گوش؛       • تب.

عوارض غیر شایع (کمتر از یک نفر در 100 نفر):
• آنژین قلبى؛        • انسداد هدایت الکتریکى قلبى (بلوك دهلیزى-بطنى)؛      • افزایش فشار خون؛      • افت فشار خون؛

• ریزش مو؛       • التهاب پوستى؛       • خارش؛       • کهیر؛       • کاهش میل جنسى؛      • اختلال حس چشایى؛        • نفخ؛

•  تورم لب ها؛      • تورم زبان؛      • خشکى دهان؛      • ناتوانى جنسى؛     • احتباس ادرارى؛     • تغییر در تعداد سلول هاى خونى؛
• دیدن خواب هاى غیرعادى؛       • فراموشى؛       • بى تفاوتى و بى احساسى (آپاتى)؛       • تردید و گیجى؛        • سرخوشى؛

• اختلال عملکرد اعصاب محیطى (نوروپاتى)؛       • تشنج؛      • اختلال در گفتار؛      • حرکات ناگهانى؛      • درد و سفتى مفاصل؛
• درد عضلانى؛    • درد و سوزش چشم؛    • هراس از نور (فوتوفوبیا)؛    • حرکات سریع و کنترل نشده چشم (اختلال نیستاگموس)؛

• پر ادرارى؛       • تغییر عملکرد کبد با یا بدون زرد شدن پوست یا چشم؛      • اسپاسم راه هاى هوایى؛
• التهاب ریه که علائم آن شامل تنگى نفس و سرفه مى باشد.

عوارض نادر (کمتر از یک نفر در 1000 نفر):
• از دست دادن حافظه؛    • توهم؛     • حساسیت پوست به نور؛    • افزایش سطح آنتى بادى هاى خاصى که ممکن است باعث التهاب شود.

هشدارها و موارد احتیاط:
• از رانندگى، کار با ماشین آلات یا انجام هر کارى که نیاز به هوشیارى دارد، تا زمانى که متوجه نشدید ریتکارد® بر شما چه تأثیرى مى گذارد 

خوددارى کنید. به این دلیل که فلکائینید استات مى تواند باعث تارى دید یا سرگیجه در برخى افراد شود.
• مصرف ریتکارد® در کودکان زیر 18 سال توصیه نمى شود.

تداخلات دارویى:
در صورت مصرف داروهاى زیر، پیش از شروع درمان با پزشک خود مشورت نمایید:

• دیگوکسین (براى درمان نارسایى قلبى)؛
• برخى از داروهاى اثرگذار بر قلب (مانند مهارکننده هاى بتا یا وراپامیل)؛

• سایر داروهاى ضد آریتمى (مانند آمیودارون)؛
• داروهاى ضد افسردگى (مانند فلوکستین، پاروکستین، میرتازاپین و ضد افسردگى هاى سه حلقه اى)؛

• داروهاى ضد صرع (مانند لاکوزامید، فنى توئین، فنوباربیتال و کاربامازپین)؛
• کلوزاپین (براى درمان بیمارى هاى اعصاب)؛

• آنتى هیستامین هایى مانند هیدروکسى زین یا ترفنادین (براى درمان تب یونجه و آلرژى)؛
• کینین (براى درمان و پیشگیرى از مالاریا)؛

• ریتوناویر (براى درمان ایدز)؛
• داروهاى ادرار آور (مانند فوروزماید)؛
• سایمتیدین (براى التیام زخم گوارشى)؛

• بوپروپیون (براى کمک به ترك سیگار)؛
• تربینافین (داروى ضد قارچ)؛ 

• داروهاى خوراکى بیمارى ام اس (فینگولیمود، اوزانیمود، سیپونیمود)؛
• اندانسترون و دومپریدون؛

• مصرف تنباکو (سیگار و قلیان) که ممکن است اثربخشى درمانى فلکائینید استات را کاهش دهد.

نحوه نگهدارى:
- دارو را در دماى کمتر از 30 درجه سانتیگراد، دور از نور، رطوبت و در بسته بندى اصلى نگهدارى کنید.

- از مصرف این دارو پس از تاریخ انقضاى درج شده بر روى جعبه خوددارى کنید.
- این دارو را دور از دسترس کودکان قرار دهید.

این دارو باید حتما با تجویز پزشک مصرف شود. از در اختیار قراردادن دارو براى آشنایان، حتى در صورتى که علائم مشابه شما را 
دارند خوددارى کنید؛ زیرا ممکن است براى ایشان آسیب زا باشد.

شرکت دارویى اکتوورکو، کرج، ایران
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